
KILA Mössingen U8 – U12
Ihr habt Spaß an Bewegung?

Ihr liebt es zu rennen, springen und zu
werfen?

Dann kommt gerne zum Probetraining
vorbei.

Montags

Fit&Fun (Fitness-, Koordinations-,
Lauftraining für 

U10 & U12 (Jahrgänge 2007 – 2010)

17:30 – 18:45

Ansprechpartner: Sascha Schröder
kila@lgsz.de o. 0177 8878672

Freitags

U8 m/w (Jahrgang 2011 – 2014)

14:45 – 15:30

Ansprechpartner: Sabrina Stefanski  

kila@lgsz.de o. 0160 94730791

U10 m/w (Jahrgang 2009 – 2010)

15:30 – 17:00

Ansprechpartner: Sandra Holzer
kila@lgsz.de o.0162 6272522

U12 m/w (Jahrgang 2007 – 2008)

16:15 – 17:45

Ansprechpartner: Sascha Schröder
kila@lgsz.de o. 0177 8878672

www.lgsz.de

Unser Training findet wie folgt statt.

Ort:

Mössingen

Ernwiesenstadion in Belsen
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